
ライフプラン講習会日程表 

【ミドル世代型】30歳～40歳代 

時間 講習内容 

12：30～13：00 受  付 

13：00～13：10 あいさつ 

13：10～14：40 
(90分) 

ライフプラン講座 

～ これからのお金に関すること ～（野村證券株式会社） 
内容：ライフプランの基礎知識等について専門家よりご説明します。 

14：40～14：50 休  憩 

14：50～15：50 
(60分) 

資産形成の基礎知識（野村證券株式会社） 
内容：資産形成の基礎知識とiDecoやNISA等について専門家よりご説明します。  

15：50～16：00 アンケート記入 

         終了・解散 

 

【シニア世代型】50歳代以上 

時間 講習内容 

12：30～13：00 受  付 

13：00～13：10 あいさつ 

13：10～15：35 
(145分) 

パネルセッション（野村證券株式会社） 
内容：落語家三遊亭楽麻呂師匠のユーモアを交えた司会進行により、パネリストが 

討論形式にて退職後の生活（年金や医療保険等）についてご案内します。 

15：35～15：45 休  憩 

15：45～16：45 
(60分) 

資産管理の基礎知識（野村證券株式会社） 
内容：資産管理の基礎知識とiDecoやNISA等について専門家よりご説明します。 

16：45～17：00 アンケート記入 

         終了・解散 

 


