
いばらき共済 Ｉ 2025.4　No.347 9

医療健康課（健康増進係）　TEL 029-301-1413お 問 い 合 わ せ 先

令和7年度中に満40歳以上70歳以下で5歳刻みの年齢に達する組合員
（任意継続組合員を除きます。）
問診、口腔内検査および指導
上限5,000円（受診費用の範囲のうち100円未満切捨て）
令和7年6月1日から令和8年1月31日まで
令和7年6月1日から令和8年2月28日まで
① 希望する歯科医院に歯周病検診を予約
② 検診日当日、「歯周病検診票」等を歯科医院に渡して受診
　 ※歯周病検診票は当組合から配付する実施方法の案内に同封予定です。
③ 受診後、検診結果が記載された「歯周病検診票」と「領収書」を受領
④ ＭＨＷから「領収書」および「歯周病検診票」の画像を添付して助成金を申請
　 ※審査結果のお知らせはMHWのメール機能で送信します。
⑤ 当組合登録口座に送金される助成金額を確認

歯周病検診のご案内
～ お口の中から健康管理！～

　歯周病は日本人の歯を失う原因第1位であり、さらに、脳卒中や
心臓病等の病気にも影響すると考えられています。
　当組合では、令和７年度から健康ポータルサイト「MY HEALTH 
WEB（以下「MHW」といいます。）」を活用した歯周病検診の助成
金申請を受け付けます。
　対象者には令和7年5月下旬に実施方法の案内を配付しますので、
歯周病の早期発見・早期治療のためにも、ぜひこの機会に検診を受
けて、歯の健康状態をチェックしましょう。
　また、MHWの登録方法については、8ページをご参照ください。

気になる症状・病気、育児や介護の不安、こころの不調な
ど、なんでもご相談いただけます。
経験豊富な看護師・臨床心理士・薬剤師等の専門相談員
が、懇切丁寧にお答えします。

◎ ご家族皆さんでご利用いただけます。
◎ 匿名で相談ができるので、プライバシーが守られます。
◎ 通話料・相談料は無料です。

こころとからだの健康相談

0120-474-479
携帯電話からも利用できます。

月～金曜日　  9：00 ～ 21：00
　　土曜日　10：00 ～ 18：00

(日曜日・祝日・1月1日～ 3日は休み)

年中無休（24時間対応）

心の相談ネットワーク
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歯周病検診に
ついて詳しくは

こちら

令和７年度から
実施方法が変更と

なりました！


