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人間ドックに
ついて詳しくは

こちら

生活習慣病健診等
について詳しくは

こちら

令和5年度　人間ドック利用助成のご案内
　当組合では、疾病予防対策事業の一環として、また生活習慣病等の早期発見を
目指して特定健康診査の項目を含んだ人間ドック利用助成事業を実施しています。
　令和5年度の健診コースおよび助成額について、次のとおり知らせします。
　また、令和5年度からMY HEALTH WEBを利用した人間ドック利用助成のオ
ンライン申請を開始します。対象となる健診機関および利用方法については、当
組合ホームページにてご案内しますのでご確認ください。

生活習慣病健診・がん検診等の受診方法
⃝ 生活習慣病健診は、健康診断とあわせて所属所で行います。また、各種がん検診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう

症検診を希望される方は共済事務担当課まで申し出てください。
⃝ 所属所が指定した委託健診機関が巡回して各種健診を行います。
⃝ 生活習慣病健診・各種がん検診・骨粗しょう症検診の結果は所属所をとおしてお知らせしますが、肝炎ウイルス検

診の結果は受診者のご自宅へ直接送付します。
⃝ 同じ年度に人間ドックと生活習慣病健診等の重複受診はできません。（骨粗しょう症検診は除く。）重複した場合は、

当組合が負担した健診費用を返還していただくことになりますのでご注意ください。

　当組合では、組合員の皆さんの生活習慣病の早期発見・予防のため、年齢を
問わず誰もが同じ健診を受けられるよう「生活習慣病健診」を実施しています。
　生活習慣病を予防するには、毎年健康診断を受けご自身の健康状態を知るこ
とや、日頃の生活習慣を見直すことが大切です。
　また、がん検診等も実施していますので、早期発見のためにも年に1回健康
診断とあわせて受診しましょう。

利用助成対象者および助成金額
コース名 対象者 助成金額

短 期 人 間 ド ッ ク 30歳以上の組合員および被扶養者（任意継続組合員含む) 22,000円
脳 併 診 ド ッ ク 30歳以上の組合員および40歳以上の被扶養者（前年度特定健診受診者） 36,000円
ＰＥＴ併診ドック 50歳以上の組合員 66,000円

※婦人科検診などのオプション検査は、全額利用者負担となります。

生活習慣病健診・がん検診等の種類および対象者（年齢は実施年度中に到達する年齢です。）
生活習慣病健診 39歳以下（35歳は除く。）の組合員
肝炎ウイルス検診 35歳以上で過去に当該検診を受けていない組合員
骨粗しょう症検診 40歳以上5歳刻みの年齢に該当する女性組合員（人間ドック受診者も可）

各種がん検診
胃がん 肺がん 大腸がん 前立腺がん 子宮がん 乳がん

組合員 40歳以上の
組合員

40歳以上の
組合員

50歳以上の
男性組合員 女性組合員 30歳以上の

女性組合員

生活習慣病健診・がん検診のご案内
～ 油断大敵！生活習慣病のリスクはあなたにも!! ～


